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二、研究情况总体描述

从项目的申请开始前已做了部分前期工作，查阅国内、外相关的文献，设计

股骨干骨折三维复位器，于 2018 年申请实用及发明的专利，2019 年实用专利审

核通过，并自制复位器应用于临床，设计本课题，由东莞市科学技术发展局资助，

东莞市石碣医院骨科、东莞市沙田医院骨科具体参与开展的合作项目，经三年多

研究，通过对复位装置的简化设计及制造材料选择，并在临床实践应用，目的是

为骨科临床医师提供一种更加有效的微创手术工具。

三、研究背景与目的：

股骨干骨折是最常见骨折之一，约占全身骨折的 6％。在骨折治疗中选择合

适的治疗方法能够最大限度地保护骨折周围骨膜及软组织血运，并且有利于微创

植入内固定，达到促进骨折愈合的目的；治疗股骨干骨折首选方法是闭合复位交

锁髓内钉内固定，然而大腿肌肉发达，常发生短缩，成角，侧方移位畸形，导致

闭合复位时手术操作起来非常困难。目前，临床使用的骨折复位器械主要是牵引，

解决骨折端重叠畸形，再通过各种工具对骨折的侧方移位进行复位，理论上只是

一种二维复位装置，未能对骨折端进行三维复位并维持在稳定状态。本课题在成

功申请国家实用新型专利和临床初步应用的前期研究基础上，拟完善设计一种可

对股骨干骨折的短缩、成角、侧方移位同时进行闭合复位的三维复位装置。

四、要求达到的技术指标、经济指标及项目完成后要达到的成果形式和数量

（1）技术指标及经济指标：技术指标是能提供在国内领先的一种股骨干骨折

三维闭合复位装置，可对骨折端的短缩、成角、侧方移位进行准确的复位，因这

是属医疗技术项目无明确的经济指标。

（2）申请并授权一项发明专利

（3）在核心期刊发表相关论文 2 篇

（4）生产新装备 1 套

五、实际达到的技术指标及项目完成后要达到的成果形式和数量

在课题申报前已做了部分前期工作，查阅国内、外相关的文献，设计股骨干

骨折三维复位器，于 2018 年申请实用及发明的专利，2019 年实用专利审核通过，



一种股骨干骨折三维闭合复位器，专利号 zl 2018 2 0209190.1；并自制复位器应用

于临床，在临床工作中也发存在问题，如复位器工艺粗糙，生产材料偏重，使用

时对骨折复位精准度不高等。

在研究过程中一共生产了 4 套复位器，分别投放在东莞市石碣医院、东莞市

中医院、东莞市沙田医院、广州市第一人民医院，在推广过程中需要使用的临时

调动，为了更好推广，对复位器操作动漫演示。。

六、主要创新点

股骨干骨折首选方法是闭合复位交锁髓内钉内固定，然而大腿肌肉发达，常

发生短缩，成角，侧方移位畸形，导致闭合复位时手术操作起来非常困难。目前，

临床使用的骨折复位器械主要是牵引，解决骨折端重叠畸形，再通过各种工具对

骨折的侧方移位进行复位，理论上只是一种二维复位装置，未能对骨折端进行三

维复位并维持在稳定状态。本复位器可对股骨干骨折作牵引，解决骨折重叠畸形，

同时可操控骨折端，对骨折侧方移位进行准确对位，实现骨折的三维复位，并且

能在骨折复位过程中医护人员能暂时离开手术间，以减少因透视对医护人员的辐

射。

七、本技术所产生的社会、经济效益

本复位器有效应用于临床，对股骨干骨折闭合复位是一种创造性发展，它彻

底改变了传统的手术操作方法，与应用牵引床相比，复位器的技术使手术操作更

加准确、安全、方便灵活，缩短了手术时间，降低了手术风险，这项手术技术不

但改变了完全依赖牵引床的手术模式，且为医院节省了购买牵引床的巨额费用，

利于基层医院推广并带来良好的社会效益和经济效应。

八、主要存在问题及对策

本复位器是偏心牵引，牵引力有限，有待今后复位器制造材料选择与工艺不

断完善和改进，并进行生物力学测试，更好服务临床。本研究组在应用过程中没

有设立对照组，因各家医院条件不同，手术操作医生能力也有差异，因而数据有

较大出入，在下一步的研究中采用骨科手术牵引床复位作为对照组，并尽量手术

操作医生同质化，减少数据差异，更有利于科学统计及临床推广。


